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Kahtlused ja kaebused

Veresugulastel esinenud soolevahk

Varasematest uuringutest teada
soolepoliupide olemasolu. Ravitud soolevahk

Toimunud muutused seedetrakti toos
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<kinud vaevused seedetrakti poolt (naiteks
nene nariv valu,ebamugavustunne

nus,hoovalud)

Uldised haigusele viitavad siimptomid (naiteks
tekkinud norkus,vasimus,loidus )



Perearst on:

Patsiendi jaoks esimene kokkupuude
tervishoiususteemiga

On igal patsiendil olemas
Noustab lihikese ooteajaga

On korduvate visiitidega oppinud tundma
patsienti ja tema perekonda

Naeb patsienti tervikuna

Tegeleb haigusriskide hindamise ja
ennetusega



Mis toimub perearsti juures?

Patsient kirjeldab oma kaebuseid
Arst suveneb ja kusitleb
Toimub patsiendi labivaatus

Arst maarab esmased analitsid (vereproov,
valjaheite peitvere anallus)

Vajadusel tehakse tapsustavad uuringud

Sunnib arstlik otsus



Arstlik otsus ja edasine taktika

Patsiendil on lUhiajaline tervisehaire

Patsiendil on haigus, mida ravib perearst

Patsiendil on haigus, mis vajab eriarsti
consultatsiooni




Arstil ja patsiendil on uks eesmark -
voimalikult kiiresti leida abi patsiendi
probleemile. Selleks tuleb tulla oigel ajal arsti
juurde, usaldada oma perearsti ja teha
vastastikku koostood.
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