
23.04.2018

1

Most people do not  think
it is called education
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F ÜÜSIKO- K EEM IL INE –KOOL IM ED ITSIIN

ENERGEET IL I NE – TC M

INFORM ARM AT IIVSED

HOLOGRAAF IL INE M UD EL

AURIKUL AART ERAAPIA

EC IVO BIOLOOGIA

Organismi töömudelid

ARST ID E OM AVAHEL INE KOK KUL EPE KUIDAS ÜHT E 
VÕI  T EIST  HAIGUST  NIM ETADA.  M ORFOLOOGIL ISED   

M UUT USED  SEL L EK S ON VAJAL IKUD.  

HIINA M ED ITSIIN ,  M IS  ARENES T UHAND EID  AASTAID  
TAGASI ,EI  T UND NUD   M IK ROOBE,EGA K AASAEGSEID  

T EHNIL ISI  VAHEND EID  PID I  D IAGNOST IK AS 
K ASUTAM A PEAM ISELT  OM A M EEL EELUND EID   

D IAGNOST IK AS

Diagnoos
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MAKSA MERIDIAAN 

• Organism üritab vabneda talvel kogutud liiast

• Ja mitte ainult toidu jääkainetest vaid ka  
liigsetest soovidest ja tunnetest nagu viha, 
kibestumine ja masendus.

• Kevdel tuleks söömist ja soola tarbimist piirata

• Maks aktiveerub kevadel

• Toitu tuleks kuumutadalühikest aega kõrge 
kuumusega   Maitsed : magus ja  terav
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MAKS
• Uuringud on näidanud,et maksast tingitud 

depression on enam levinud kui südame 
pärgarterite tõbi,vähk ja AIDS  ja on ühiskonnale 
sama kulukas. 

• Masendusravimte tarbimine on suur. Inimesed ei 
ilmu tööpaigale,produktiivsus langeb.

• Naistel esineb depressiooni enam kui meestel. 

• Tervis  häirub.Tekivad enesetapu 
mõtted.Surmajuhtumid sagenevad eriti 
vanemaealistel

Maksa toimingu häired

• Kopsud-- allergia, astma 

• Magu—toiduallergia, gastriit

• Pankreas—seedehäired, gaasid

• Süda—rütmihäired,unehäired

• Pea-migreen pearinglus

• Sapipõis-seedehäired,iiveldus,õlavöötme 
pinge sapikivid 
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SÜDA

• SÜDA  on hinge SHEN kodu. 

• Südame tunded on õnnelikus, rõõm, kaastunne, 
empaatia.

• Nei Jing ütles et: süda on kui monarhi minister, kes 
paistb silma oma taibukuse ja nutikuse poolest.

• Süda on elu alus ja tagab vaimuannete mitmekülgsuse.

• Väidetakse ,et süda valitseb vaimu. Kui see on 
kahjustatud tekib unetus hajameelsus vaimuhaigused  
mõistusevastane käitumine

• Südame nõrkust näitab ka liigne, pidev kõnelemine

KOPSU MERIDIAAN

• Kopsudega on seotud mure, 
melanhoolia, ängistus

• Kopsud ja tema paariline jämesool on 
kaks kehapirkonda ,mis tulub nende 
parimaks funktsioneerimiseks puhtana 
hoida.

• Meie rahval on endisest tuberkoloosist 
säilinud miasm-pärilik koormus
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Neerud, Vee Meridian

• Teiste organite tegevus sõltub  neeru 
essentsist.

• Neeruhäirete  tähtsaimaid  tundeid on  HIRM, 
FOOBIAD ,EBAKINDLUS

• Tugevate neerude näitajateks on 
SIHIKINDLUS,OTSUSTAVUS ,JULGUS

• NEERUDELE VASTAV MAITSE ON SOOLANE 

• Kes raputab soola enne ,kui on maitsnud 
rooga näitab,et vee element ei ole tasakalus

Albert Einstein

Teoria on seda muljetavaldavam, mida 
lihtsamad on selle eeeldused, mida 

erinenevad on sellega seotud asjad ja mida
laiemalt on see rakendatav

Kõrgemal tarkusel on ainult üks teadvus, 
teadvus tervikust, teadvus, mis selgitab 
looduse terviklikkust ja inimese kohta 

selles
Lev Tolstoi 
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