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Eesti olukord?

• ekstrapoleeritud andmetel oodatavad 60-70 esmasjuhtu 

aastas

• PERH-is 20 kuuga 210 NET-i(75 pt.G1,G2)

• Vähiregister











Kompetentsus Eestis?

• ajalooliselt vähene teadlikkus,kohati esinemuse 

puudumine(sic!),diagnostiline pimedus,ravivõimaluste 

vähesus

• 01.2011.PERH-is töögrupp,eraldiseisev,spetsialiseeritud 

konsiilium(patoloog,kirurg,radioloog,endokrinoloog,onkoloog,

nukleaarmeditsiini spetsialist)





Endoskoopia/UH,CEUS/EUH

• instrumentaarium adekvaatne,geograafiline kättesaadavus 

ebaühtlane,spetsialistid?

• gastroskoopiate arv normaalne,koloskoopiate arv 

madalavõitu

• EUH,2 keskust(2007 PERH,2010 ITK)



KT/MRI

• aparaatide arv , karakteristikud ,geograafiline 

paiknemine normaalsel tasemel

• 3 faasi,soole kontrasteerimine veega

• 80% arteriaalses faasis 

hüpervaskulaarsed,sens.75%,spets.95%

• MRI oma spetsiifikaga,võrreldava tundlikkusega





Morfoloogiline uuring

• tsütoloogia (immunotsütokeemia)

• histoloogia(tüüpiline H+E värving+absoluutne histokeemiline 

miinimum e.Chr,Syn, Ki 67 2000 rakust)

• gastriin,serotoniin,SRS?



SRS

• 111 In (1995 Keskhaigla)

• 99 mTc(80 pt aastas PERH)

• 80-90% tundlikkus,spetsiifilisus





PET

• tehnoloogia võimaldab 2-3 korda paremat ruumilist 

lahutusvõimet SPECT-iga võrreldes

• FDG-PET(esimene 25.11.2002)

• Aastas Eestis umbes 750 PET uuringut(500/253)

• Ga 68 vs FDG-PET(Ki 67)









Kirurgiline ravi

• tsütoreduktsioon(70-90%),palliatiivne

• adekvaatne torakaalonkoloogiline võimekus-2 keskust

• adekvaatne üldkirurgiline võimekus-3-4 keskust



Bioloogiline ravi

• efektiivne sündroomi korral(oktreotiid,lanreotiid) ja 

antiproliferatiivsena(oktreotiid)

• kättesaadav,kaetud koodiga,ebaadekvaatses doosis? 

• interferoon –kättesaadav,spetsiifilise koodiga katmata



Süsteemravi

• kapetsitabiin,bevatsizumab,5-FU,doksorubitsiin-

kättesaadavad

• temosolomiid –kättesaadav teise näidustusega

• STZ-kallis,rutiinselt mittekättesaadav

• sunitiniib,everolimus-kättesaadavad piiratud ulatuses, cup 

programmipõhiselt



TACE,SIRT

• 25.02.2011.

• kättesaadavus olemas,raviprotokollid?

• embolisatsioon vs kemoembolisatsioon?



Peptiidretseptorite radioisotoopravi

• 06.05.2011.(PERH)

• Lu 177-DOTA-TATE

• 6 patsienti,16 protseduuri

• kogunemise intensiivsus 3-4,Ki 67 20%(-30?)





Kokkuvõtteks

• NET-sagenev probleem ka meil

• ideaalis -pühendunud kompetentsikeskus(suund 

rahvusvahelisele akrediteeringule)

• register,ravijuhendid,eraldi hinnakirjakood?

• rahvusvaheline hõlmatus

• tugev nukleaarmeditsiin,suhteliselt hea ravimite 

kättesaadavus,normaalne kirurgia,patoloogia


